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ZAPROSZENIE DO SKŁADANIA OFERT 

 
Na podstawie art. 4 pkt 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004r. Prawo zamówień publicznych (Dz. 

U. z 2013r., poz. 907 z późn. zm.) Ośrodek Pomocy Społecznej w Wołczynie realizując projekt 
systemowy „Wzrost kompetencji Ŝyciowych i umiejętności zawodowych klientów Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Wołczynie” współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego 
Funduszu Społecznego – Program Operacyjny Kapitał Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji 
społecznej, Poddziałanie 7.1.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez ośrodki pomocy 
społecznej zaprasza do złoŜenia oferty na przeprowadzenie indywidualnych konsultacji 
psychologicznych oraz zajęć grupowych „Trening kompetencji i umiejętności społecznych”  
i „Warsztaty pełnienia ról społecznych”  

 
1. Przedmiot zamówienia  
1) Indywidualne konsultacje psychologiczne skierowane do 19 osób – Uczestników/czek 

projektu. Indywidualne wsparcie psychologiczne powinno obejmować co najmniej: 
- analizę zasobów i barier Uczestnika/czki 
- motywację do zmiany sytuacji Ŝyciowej 
- ustalenie kierunków działań wskazanych dla danego Uczestnika/czki pomoc w 
rozwiązywaniu problemów. 
KaŜda z osób skorzysta z 2 godzin indywidualnych konsultacji psychologicznych  
(1 godzina indywidualnych konsultacji psychologicznych – 60 minut). 
Termin przeprowadzenia indywidualnych konsultacji psychologicznych: luty – maj 2014r.  
Dokładny harmonogram musi być uzgodniony i zatwierdzony przez Zamawiającego.  
 

2) Zajęcia  grupowe „Trening kompetencji i umiejętności społecznych” skierowane będą do 19 
osób – Uczestników/czek projektu, w podziale na 2 grupy.  
Program warsztatów obejmować będzie 3 bloki zajęć po 6 godzin lekcyjnych  
(1 godzina lekcyjna – 45 minut) o tematyce: 

a) skuteczna komunikacja, 
b) asertywność, 
c) wzmocnienie poczucia własnej wartości, 
d) rozwijanie umiejętności pracy w zespole  

Termin przeprowadzenia zajęć: maj – czerwiec 2014r. 
Dokładny harmonogram musi być uzgodniony i zatwierdzony przez Zamawiającego.  

 
3) Zajęcia grupowe „Warsztaty pełnienia ról społecznych” skierowane będą do 19 osób – 

Uczestników/czek projektu, w podziale na 2 grupy.  
Program warsztatów obejmować będzie 1 blok zajęć - 6 godzin lekcyjnych  
(1 godzina lekcyjna – 45 minut) o tematyce: 

a) problematyka równości szans i płci, 
b) rozwijanie świadomości na temat społecznych relacji między kobietami  

i męŜczyznami,  
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c) przełamywanie stereotypowego postrzegania ról kobiecych i męskich w Ŝyciu 
zawodowym i społecznym. 

Termin przeprowadzenia zajęć: czerwiec 2014r. 
Dokładny harmonogram musi być uzgodniony i zatwierdzony przez Zamawiającego.  

 
2. Dodatkowe informacje: 

1) Wszystkie zajęcia zostaną przeprowadzone w siedzibie Ośrodka Pomocy Społecznej  
w Wołczynie. 

2) Psycholog musi posiadać niezbędną wiedzę i doświadczenie tj. wykształcenie, stosowne 
uprawnienia oraz minimum roczne doświadczenie zawodowe (doświadczenie w pracy  
z klientami pomocy społecznej oraz w pracy przy projektach współfinansowanych  
z Europejskiego Funduszu Społecznego będzie dodatkowym atutem). 

3) Zamawiający zastrzega sobie prawo zmiany liczby Uczestników/czek skierowanych na 
indywidualne konsultacje oraz zajęcia grupowe. 

4) Zamawiający zastrzega sobie prawo zmian w programie zajęć grupowych  
i indywidualnych konsultacji po uprzednim uzgodnieniu ich z Wykonawcą. 

5) Zamawiający zastrzega sobie prawo zmiany terminu przeprowadzenia zajęć po uprzednim 
uzgodnieniu z Wykonawcą. 

6) Zamawiający wymaga opracowania i prowadzenia dokumentacji przebiegu 
indywidualnych konsultacji i zajęć grupowych, tj.: 
a) kart poradnictwa psychologicznego – dotyczy tylko konsultacji indywidualnych, 
b) dzienników zajęć dla poszczególnych grup – dotyczy tylko zajęć grupowych, 
c) konspektów dot. zajęć zawierających tematykę zajęć i wymiar godzin – dotyczy tylko 

zajęć grupowych, 
d) list obecności Uczestników/czek, 
e) zaświadczeń potwierdzających ukończenie zajęć, 
f) rejestru wydanych zaświadczeń i innych dokumentów potwierdzających ukończenie 

zajęć, 
g) sporządzenie sprawozdania z przebiegu zajęć grupowych zgodnie  

z otrzymanym wzorem, 
h) sporządzenia pisemnej informacji o charakterze ogólnym z indywidualnych 

konsultacji, o dominujących problemach Uczestników/czek projektu  
i przebiegu zajęć, 

i) sporządzenia i przedłoŜenia wykazu Uczestników/czek, które powinny wziąć udział w 
dodatkowych, indywidualnych konsultacjach z psychologiem (bez wskazywania 
problemów danej osoby), w innych formach, które będą odpowiadały na potrzeby 
indywidualne Uczestników/czek projektu. 

6) Zamawiający wymaga złoŜenia przez Wykonawcę oświadczenia o zaangaŜowaniu lub 
braku zaangaŜowania w realizację innych projektów finansowanych w ramach PO KL jak 
równieŜ w ramach innych programów NSRO. Wzór oświadczenia zawarty jest  
w formularzu oferty.  
Wykonawca zobowiązany jest do prowadzenia ewidencji godzin i zadań realizowanych  
w ramach wszystkich projektów NSRO. Łączne zaangaŜowanie w realizację zadań we 
wszystkich projektach NSRO nie moŜe przekroczyć 240 godzin miesięcznie. 
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3. Kryteria oceny ofert: 
Zamawiający dokona oceny i porównania ofert oraz wyboru najkorzystniejszej  
w oparciu o następujące kryteria: 
- cena (brutto): 70%  
- doświadczenie w prowadzeniu doradztwa zawodowego, kwalifikacje i umiejętności: 30%. 
 

4. Oferty proszę przesłać drogą elektroniczną na adres opswolczyn@poczta.onet.pl,  faksem na 
nr 77 418 89 80 lub osobiście/pocztą na adres Ośrodek Pomocy Społecznej w Wołczynie, ul. 
K. Miarki 12, 46-250Wołczyn do dnia 30 stycznia 2013r. do godziny 15.00 

 
5. Osoba do kontaktu: Barbara Stępień tel. 77 418 89 80. 

 
6. Do oferty naleŜy dołączyć następujące dokumenty: 

- list motywacyjny 
- CV z oświadczeniem o wyraŜeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych niezbędnych 
do realizacji procesu rekrutacji zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych 
osobowych (Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz. 926 z późn. zm.) 
- dokumenty poświadczające wykształcenie, 
- referencje lub inne dokumenty potwierdzające wiarygodność 
- konspekt dot. zajęć grupowych zawierający tematykę zajęć i wymiar godzin 
- oświadczenie o niekaralności następującej treści: „Świadomy/a odpowiedzialności karnej za 
fałszywe zeznania wynikające z art. 233 k.k., oświadczam, Ŝe nie byłem/am karany/a za 
przestępstwo popełnione umyślnie i nie toczy się przeciwko mnie postępowanie karne. 
Oświadczam, Ŝe posiadam pełną zdolność do czynności prawnych oraz korzystam z pełni 
praw publicznych” 
- zaświadczenie o wpisie do ewidencji działalności gospodarczej (wydruk z Internetu) lub 
inny dokument rejestrowy (jeśli dotyczy), 
- zaświadczenie o wpisie/aktualizacji do Rejestru Instytucji Szkoleniowych prowadzonym 
przez wojewódzki urząd pracy właściwy ze względu na siedzibę instytucji szkoleniowej (jeśli 
dotyczy) 
 

7. Po dokonanym wyborze oferty Zamawiający zawrze w wybranym Wykonawcą umowę w 
formie pisemnej. Forma zatrudnienia: umowa cywilnoprawna (umowa zlecenie). 
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………………………………….. 

(miejscowość, data) 
………………….………………. 
               Dane oferenta 
 
………………………………….. 
 
………………………………….. 

 
OFERTA 

 
 

Ośrodek Pomocy Społecznej 

ul. K. Miarki 12  

46-250 Wołczyn 

 

Nawiązując do zaproszenia do składania ofert na przeprowadzenie indywidualnych konsultacji 
psychologicznych oraz zajęć grupowych „Trening kompetencji i umiejętności społecznych”  
i „Warsztaty pełnienia ról społecznych” dla 19 Uczestników/czek projektu systemowego „Wzrost 
kompetencji Ŝyciowych i umiejętności zawodowych klientów Ośrodka Pomocy Społecznej  
w Wołczynie. 
 
1. Oferuję wykonanie przedmiotu zamówienia w zakresie objętym zaproszeniem do składania ofert za 
cenę: 
Lp. Rodzaj zajęć Cena brutto w zł za 

1godzinę  
Słownie zł 

1. Indywidualne konsultacje 
psychologiczne  

  

2. Zajęcia  grupowe „Trening 
kompetencji i umiejętności 
społecznych”  

  

3. Zajęcia  grupowe „Warsztaty 
pełnienia ról społecznych”   

  

 
2. Termin wykonania zamówienia: 

- indywidualne konsultacje psychologiczne: luty – maj 2014r. 
- zajęcia grupowe „Trening kompetencji i umiejętności społecznych”: maj – czerwiec 
2014r. 
- zajęcia grupowe „Warsztaty pełnienia ról społecznych”:  czerwiec 2014r. 
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3. Składając ofertę oświadczam, Ŝe jestem / nie jestem * zaangaŜowany/a w realizację innych 
projektów finansowanych w ramach PO KL  jak równieŜ w ramach innych programów 
NSRO. W przypadku zaangaŜowania w realizację w/w projektów oświadczam, Ŝe w okresie 
luty – czerwiec 2014 roku łączne zaangaŜowanie we wszystkie projekty NSRO wraz  
z projektem systemowym „Wzrost kompetencji Ŝyciowych i umiejętności zawodowych klientów 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Wołczynie” przekroczy / nie przekroczy* 240 godzin 
miesięcznie. 
 

4. Oświadczam, Ŝe przyjmuję warunki realizacji zamówienia określone w zaproszeniu do składania 
oferty i wykonam zamówienie zgodnie z wymaganiami Zamawiającego określonymi w 
zaproszeniu do składania ofert. 

 
5. Integralną część oferty stanowią następujące dokumenty: 

1) ……………………………………….. 
2) ……………………………………….. 
3) ……………………………………….. 
4) ……………………………………….. 
5) ……………………………………….. 

 
 
 
 
        …………………………………… 

podpis oferenta 
*Niepotrzebne skreślić 
 


